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Pocos servicios públicos en nuestro país son tan bien valorados por la ciudadanía 
como la asistencia sanitaria. De hecho, tal y como acredita el Barómetro Sanitario, 
cada año aproximadamente 7 de cada 10 ciudadanos españoles juzga favorablemente 
el funcionamiento del sistema sanitario público. Dicho sistema sale asimismo bien 
parado de las comparativas realizadas con otros países de la OCDE, de tal suerte 
que es capaz de ofrecer una cobertura sanitaria prácticamente universal a un coste 
inferior al de otros países con igual o mayor renta por habitante.

El agraciado retrato anterior no es, sin embargo, una descripción completamente 
fiel de la realidad del Sistema Nacional de Salud. En algo menos de un decenio, el 
transcurrido desde 2002 hasta la fecha, el gasto sanitario público realizado por el 
conjunto de las diecisiete comunidades autónomas prácticamente se ha duplicado, 
lo cual ha provocado que el volumen de recursos autonómicos absorbidos por 
los sistemas regionales de salud no haya dejado de crecer, representando en la 
actualidad entre un 40% y un 50% de los presupuestos autonómicos. Conviene aclarar 
que dicho crecimiento no se ha distribuido de una forma homogénea, siendo aquellas 
comunidades relativamente menos prósperas las que más han visto incrementarse su 
gasto sanitario público. Ello ha servido para que, en el caso concreto de la Región de 
Murcia, ese gasto llegue a representar el 8% del PIB regional. El dictamen positivo de 
los ciudadanos es así compatible con unas necesidades de financiación crecientes, 
que llevan ya varios años generando evidentes tensiones presupuestarias. Dichas 
tensiones afloran ahora, no obstante, exacerbadas, con ocasión de la delicada 
coyuntura económica que arrastra el país, y también la Comunidad Autónoma de 
la Región de Murcia. 

Ante un panorama de nulo crecimiento de la actividad económica como el actual, 
con un descenso notabilísimo de los ingresos tributarios y una magnitud de gasto 
sanitario público como la descrita, el Consejo Económico y Social de la Región de 
Murcia ha considerado oportuno promover la realización de un diagnóstico, lo más 
objetivo posible, acerca de la sostenibilidad financiera del sistema sanitario público 
regional. Ha querido, además, apartarse de enfoques centrados en la actividad 
sanitaria, como las comparativas internacionales mencionadas en el arranque de 
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esta presentación, e indagar acerca de la contribución del gasto sanitario público 
regional a la mejora de la salud de los habitantes de la Región de Murcia, el que 
debiera ser principal objetivo de la sanidad pública murciana. Este análisis de la 
financiación y de la eficiencia del sistema sanitario público de la Región de Murcia 
se aborda con la intención añadida de aportar ideas, propuestas si se quiere, para 
perfeccionar dicho sistema; de sugerir “buenas” prácticas que contribuyan a mejorar 
los resultados de salud del servicio público, garantizando su supervivencia. 

El estudio que aquí se presenta aborda todos los objetivos enunciados. Revisa 
cómo ha variado el gasto sanitario regional, con diferentes niveles de desagregación, 
para acabar identificando los factores causales que promueven su evolución temporal, 
la más dinámica de todas las comunidades españolas. Merced a este análisis se 
identifica cuáles son los factores determinantes de la progresión del gasto sanitario 
público en la Región de Murcia. Se efectúan asimismo proyecciones acerca del 
comportamiento anticipado de dicho gasto para los próximos años, y se comparan 
las predicciones con la evolución prevista de los recursos financieros de la Región. 
La conclusión de tal ejercicio comparativo es que, al menos en el corto plazo, el 
sistema no será sostenible salvo que se ejecuten reformas que lo apuntalen. Las 
propuestas de mejora vertidas en este monográfico no cuestionan la esencia del 
modelo sanitario público vigente, pero sí sugieren cambios de mayor o menor calado 
en aspectos clave de su configuración, tales como el copago, las formas organizativas 
y de gestión de la provisión de recursos sanitarios, la utilización de la evaluación 
económica como criterio para establecer prioridades en la cartera de servicios y la 
aplicación de nuevos sistemas de compras y pago a proveedores. 

Este trabajo ha sido realizado por el excelente equipo de investigadores que 
integran el Grupo de Trabajo en Economía de la Salud de la Universidad de Murcia, 
con amplia experiencia en este campo y reconocimiento internacional, encabezado 
por un gran investigador como D. José María Abellán Perpiñán, coordinador y 
coautor del estudio, y secundado por un brillante elenco de universitarios formado 
por D. Fernando I. Sánchez Martínez, D. Jorge Eduardo Martínez Pérez, D. 
Ildefonso Méndez Martínez y Dña. Silvia Garrido García. Un estudio que expresa 
las conclusiones, valoraciones y propuestas del equipo investigador, y, sin duda, 
enriquecerá el controvertido debate actual sobre el sistema regional de salud. A todos 
ellos quisiera agradecer muy sinceramente el notable esfuerzo realizado, así como 
la objetividad que a toda costa han preservado en sus análisis, siempre cimentados 
en la más actualizada evidencia teórica y empírica disponible.  
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